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Qualche volta anche un piccolo libro come questo chiede tanto tempo 
per nascere.

Inventai la favola che lo apre quando mia figlia Giulia aveva solo due 
anni nel 1999. Era un racconto abituale, serviva a distrarla quando non 
voleva mangiare e ci ha accompagnate a lungo, anche dopo la nascita di 
Francesca nel 2000. 

Forse per gioco, forse perché sentivo che stavamo per dimenticarlo, due 
anni fa nel 2004 ho proposto a Giulia di farne un libro. A lei toccavano i 
disegni, che ha preparato con entusiasmo e pazienza in poche settimane.

Grazie agli indugi e al tempo trascorso, al primo testo, un sogno attribui-
to a Giulia dalla mia fantasia, può seguire ora la trascrizione di un autenti-
co sogno di Giulia, di poche settimane fa.

Mi piace, perché ribalta una situazione che prospettiamo ai nostri bam-
bini quando cerchiamo di convincerli ad andare a letto la notte di Natale. 
Babbo Natale non entra, se c’è qualcuno sveglio. Questa volta è il papà a 
non dormire e a scoprire quella che nel desiderio profondo, più o meno in-
cosapevole, di Giulia è la verità della misteriosa notte di Natale…

Chiudono due piccoli bozzetti poetici scritti da Giulia a Sperlonga in un 
ispirato pomeriggio del luglio 2006.

Perugia, novembre 2006
Sabrina Boldrini
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Sabrina Boldrini

Farfalle in sogno
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C’era una volta una simpatica bambina di nome Giulia.
Aveva i capelli dorati, due occhi dolci e un gran bel sorri-

so. La notte le capitava spesso di fare un bellissimo sogno.
È una calda giornata di primavera e Giulia corre in un gran 
prato verde pieno di fiori variopinti e profumati.
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Rincorre le farfalle che svolazzano leggere sul prato e gioca con  
loro mentre passano da un fiore all’altro. 
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Ci sono farfalle di ogni colore, gialle, rosa, celesti, bianche, 
arancioni: una più bella dell’altra. Giulia è felice!
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